
                 Menu du 09 au 15 septembre 2024 
 

Les menus peuvent varier selon l’arrivage des denrées  
Les fruits et les légumes viennent du magasin BIO à Taninges  

 MIDI T° Observations SOIR T° Observations 

LUNDI 
Viande française 

 
Salade de tomate 

Steak haché 
Macaroni 

Kiri 
Glace 

  
Courgettes farcies végé 

Yaourt 
  

MARDI 
végétarien 

Couscous 
végétarien 
Semoule 

Yaourt à boire 

   

Salade verte 
Cake aux légumes dés de 

dinde 
Sauce blanche 

Yaourt 

  

MERCREDI 
Viande française 

Salade verte 
Poulet grillé 

Frites 
Dessert 

  
Salade verte 

Tarte à la tomate 
Yaourt 

  

JEUDI 
    Viande française 

Salade de céréales 
Ratatouille 

Chipolatas de 
dinde 

Tarte aux poires 

  
Salade verte 

Croque-monsieur 
Yaourt 

  

VENDREDI 
 

Radis 
Dos de colin curry 

coco 
Riz 

Yaourt 

  
Salade piémontaise 

Œuf dur 
fruit  

  

SAMEDI 
Viande française 

   

Dimanche soir 
Salade niçoise 

Roti froid 
Dessert 

 

 
 

 

       

 

 
 Nos repas peuvent contenir des substances allergènes de types crustacés, poissons, oeufs, fruits à coque, gluten 

…comme inscrit à l’annexe II du règlement européen. 

 

  


